Harcélement

Arnaud, Emmanuel
Tchikan

Kumi Sasaki avait douze ans quand un homme a pressé son
corps contre le sien dans un métro de Tokyo. Quand elle en a
parlé a sa mere, I'enfant qu'elle était a été accusée de 'l'avoir
cherché'. Lorsque, quelques semaines plus tard, un autre
homme a glissé sa main dans sa culotte, elle a été incapable de
réagir... Un témoignage poignant qui alerte sur un
comportement admis et peu réprimé au Japon : celui des
tchikans, ces prédateurs qui agressent de trés jeunes filles dans
les transports en commun. Stress quotidien, question sur son
corps, confiance en I'adulte, sexualité future... : le mal fait est
difficile a quantifier sur ces enfants et trés long a guérir... 125 p.
> illustrations en noir et blanc ; 21 x 14 cm.

Th. Marchaisse, 2017

R ARN > 14,90€

Catheline, Nicole
Le harcélement scolaire

Nicole Catheline, pédopsychiatre, s'intéresse aux
problématiques de harcélement. C'est également une
spécialiste des troubles de la scolarit¢é chez I'enfant et
'adolescent. Ce "Que sais-je ?" est un essentiel pour
comprendre ce qu'est le harcelement scolaire, comment il
s'installe ou encore quels sont les symptdmes qui devraient
alerter les adultes (et les pairs). Etayé de nombreux cas
pratiques, un petit livre clair qui alerte avec justesse. 125 p.

PUF, 2018

371.7 CAT > 9.00€

Monnet, Mathilde
14 ans, harcelée

De la fin du CM2 a la 5e, Mathilde a subi un harcélement par
ses pairs dans le cadre scolaire. Brimades, gifles, humiliations,
mise a I'écart... : dans un silence vertigineux, elle a tu ce qu'elle
vivait, un enfer quotidien a la limite du soutenable. Mais elle s'en
est sorti ! Un ouvrage choc, écrit a I'aune de ses 14 ans, qui
parle autant de défenses mentales (parfois inappropriées mais
absolument humaines) que de résilience, de harcélement que
de violence pure, de mouvement de groupe bestial que
d'étincelle d'humanité. Un témoignage a la fois insupportable et
essentiel, pour comprendre et, enfin, réagir. 217 p.

Jai lu, 2018

R MON 15 ans et plus  ** 6.70€

Millot, Florence
J'me laisse pas faire dans la cour de récré !

Ce 'petit manuel d'autodéfense émotionnelle pour les enfants et
leurs parents' propose, en sept chapitres, d'apprendre a repérer
une situation de harcélement, d'y faire face et d'y répondre de la
maniére la plus juste possible. Parce que ne rien faire et ne rien
dire est pire que tout mais que se tromper d'action peut
augmenter la violence générale : voila un livre malin et éclairant,
destiné aux parents et aux enfants de 6 a 12 ans (et plus !). Ces
techniques de décryptage des situations et de communications
justes sont une trousse a outils d'une rare richesse. A lire de
toute urgence ! Glossaire. 203 p : illustrations en couleurs ; 22 x
16 cm.

Horay, 2018

371.7 MIL i 14.90€

Una,
L'une d'elles

Una avait 10 ans quand un homme l|'a 'touchée' pour la
premiére fois. Ce premier 'contact’, dont elle ne parla pas,
imprima en elle une grande vulnérabilité, un manque de
confiance, une félure. Puis elle fut violée a 12 ans par un jeune
homme. Son entrée dans l'adolescence, son rapport a son
corps, la fagon qu'elle eut d'entrer en relation avec les hommes :
a partir de Ia, tout fut faussé. Cette BD intime n'est pas facile a
lire : pleine d'ellipses, entrecoupée de faits divers glacants
datant de son enfance et de son adolescence, Una retrace son
difficile chemin vers la guérison et l'estime d'elle-méme, avec,
en arriere fond constant, le harcélement qu'elle a vécu, elle, la
'pute’ de I'école. Poignant. 206 p. : tout en ill. et en noir et coul. ;
23 x18 cm.

Caetla, 2018

741.5 UNA ** 20.00€

Carroll, Emily
Speak

Melinda, une adolescente de quinze ans, fait une rentrée
catastrophique. Elle qui était bonne éléve et souriante est a
présent murée dans le silence et seche I'école. Sa gorge est
continuellement nouée depuis une féte d'été qui a pris une
tournure violente. Comment raconter aux autres ce qui lui est
arrivé quand les mots ne veulent plus sortir ? Une adaptation
graphique poignante et mélancolique du roman de Laurie Halse
Anderson, abordant au passage des thématiques comme le
harcélement scolaire et le rapport au corps. 376 p. : tout en ill. et
en noir et blanc ; 26 x 19 cm.

Rue de Sévres, 2019

741.5 CAR e 20,00€



Korman, Gordon
Ennemi numéro 1

Sortant du coma aprés une chute, Ben est désormais
amnésique. Quand il revient dans son collége, la plupart des
éléves se comportent bizarrement. Seuls ses deux potes Aaron
et Conor le protégent. Qui était-il vraiment ? Une star du sport
mais aussi un dur qui passait son temps a terroriser les autres
et qui, suite a un acte de maltraitance, a écopé d'une peine de
travaux d'intérét général dans une maison de retraite... Par le
biais de I'humour et a travers le récit de différents protagonistes
(dont celui de Ben qui méne l'enquéte sur son passé), un bon
roman sur tous les aspects du harcélement scolaire, les liens
entre harcelés et harceleurs. > 10 ans. 350 p. 20x13 cm.

Bayard Jeunesse, 2019

RJ KOR 8-11ans ** 13.90€

Reed, Amy
Nous, les filles de nulle part

A Prescott (Etats-Unis), les jeunes filles vivent de nombreux
combats. On suit celui de trois d’entre-elles, déterminées a faire
exploser la chape de silence qui étouffe les adolescentes de
leur ville. Arriveront-elles a faire imploser le systeme tres
efficace mis en place pour les faire taire ? Arriveront-elles a
libérer la parole des leurs ? Chacune des jeunes filles de ce
livre vit une situation difficile et, ensemble, elles vont résoudre
un crime, prendre confiance en elles et se libérer de leurs
chaines : un roman fort sur la sororité, l'efficacité d'un systeme
écrasant mais néanmoins réversible et l'espoir de pouvoir
changer les choses. Dés 15 ans. Adresses utiles. Sites Internet.
536 p.;22x15cm.

Albin Michel-Jeunesse, 2018

RJ REE 15 ans et plus  ** 19.00€

Mondiot, Vincent
Rattrapage

Le jour du rattrapage (elle n'a pas réussi son bac du premier
coup), une jeune fille se retrouve face au gargcon qu'elle a
harcelé. Il n'a pas eu son bac car il a quitté le lycée aprés une
tentative de suicide en pleine classe. Elle n'a pas eu son bac car
cette histoire I'a totalement minée. Le temps d'un monologue
intérieur, l'adolescente revient sur ce qui s'est passé ces
derniers mois et réalise qu'elle n'a toujours pas repris souffle,
alors qu'elle espére que son ancienne victime, elle, sera
capable de vivre sa vie. Un texte intéressant, le point de vue du
harceleur étant rarement abordé. 78 p. ; 22 x 12 cm.

Actes Sud junior, 2019

RJ MON 15ansetplus * 9,80€

Allouche, Sylvie
Snap killer

Aprés la découverte d'un éléve de terminale pendu par les pieds
a une branche d'arbre dans la cour de son lycée, la police
s'interroge : vengeance, punition, acte d'un déséquilibré ? Mais
la commissaire Clara di Lazio (rencontrée dans "Shabat
murder" LC417) découvre rapidement un lien entre le meurtre
de ce jeune homme, Gabriel, et le suicide de Garance, éleve de
seconde dont il était fou amoureux. Elle avait mis fin a ses jours
apreés plusieurs semaines d'un harcelement soudain et brutal via
les réseaux sociaux... Une enquéte menée tambour battant a
lire dés 14 ans. A la fin, quelques sites et infos pour dire 'Non au
harcelement'. 321 p. ; 22x15 cm.

Syros, 2019

RJ ALL 13 ans et plus * 16.95€

Clément, Loic
Chaque jour Dracula

Avec ses yeux rouges, son teint pale, ses dents trop pointues
qui sortent de sa bouche, son coté intello, le jeune vampire est
devenu le souffre-douleur de certains camarades d'école. Alors,
il s'isole, se culpabilise, n'ose pas réagir et aprés une énieme
violence, refuse de retourner en classe. Il réussit a se confier a
son papa qui va lui donner des conseils pour retrouver
confiance en lui et se défendre... Choisir le personnage du
jeune Dracula pour traiter du harcélement scolaire : une idée
originale totalement aboutie dans cette BD graphiquement aussi
trés réussie. Belle et utile sensibilisation au sujet, pour tous dés
9 ans. 30x22 cm.

Delcourt jeunesse, 2018

BD CLE 8-11ans ** 10.95€

Mazé, Léa
Les Croques. 1, Tuer le temps

Au college, ils se font traiter de ‘croque-mort', subissent
mogqueries et intimidations. Chez eux, leurs parents qui tiennent
une entreprise de pompes funébres ont peu de temps a leur
consacrer. Aussi, quand les jumeaux Céline et Colin sont
renvoyés de I'établissement pour avoir réagi trop violemment,
puis chargés de nettoyer le cimetiére, ils n'hésitent pas a se
lancer dans une enquéte sur de mystérieux signes gravés sur
les tombes... Aux thémes du quotidien de ces pré-ados (dont
celui du harcelement scolaire) s'associe un vrai suspense,
entretenu par le graphisme de Léa Mazé. Prix Jeunesse ACBD
(Association des critiques et journalistes de bande dessinée)
2018. > 10 ans. 30x22 cm.

Ed. de la Goulttiére, 2018

BD MAZ > 13.70€



Laboucarie, Sandra
Le harcélement

S'appuyant sur des questions et des réponses d'enfants
recueillies lors d'interventions en milieu scolaire, I'ouvrage
aborde les différentes formes de harcélement (moqueries,
isolement, violences physiques...) avant d'expliquer pourquoi les
victimes ont du mal a se défendre, comment le faire en
développant la confiance en soi, ne pas craindre d'aider celui
qui se fait harceler... Les situations décrites sont trés concrétes,
bien soutenues par les nombreuses illustrations de couleur vive
et un texte qui s'adresse directement au jeune lecteur, plein de
justesse et de précieux conseils. Excellent titre a recommander
dées 6 ans. 22 cm.

Milan, 2018

J 371.7 LAB ** 8.90€

Dolto-Tolitch, Catherine
Harcelés harceleurs

Un bon petit volume de la célébre collection créée par le docteur
Dolto-Tolitch il y a maintenant plus de trente ans. L'illustration y
tient toujours une grande place, dans un style moins enfantin
sans doute plus adapté aux thémes abordés récemment.
L'album sensibilise les plus petits au harcelement auquel ils
peuvent étre confrontés a I'école, qu'ils soient harcelés ou
harceleurs, combien il est nécessaire de demander de I'aide, en
parler, parvenir a changer son comportement et mieux se
respecter les uns les autres. > 3/4 ans. 20x17 cm.

iallimard-Jeunesse Giboulées, 2019

J 371.7 DOL * 6.50€



